SO Y TE LAM DONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE BAO LAM Péc lap - Tu do - Hanh phic

$6:78 JKH-TTYT-PDS Bdo Lam, ngayll thang 3 nam 2021

KE HOACH THUC HIEN
CHUONG TRINH DAN SO VA PHAT TRIEN NAM 2021

Can ctr cong vin sb: 10/CV- CCDS ngay 02 thang 02 nam 2021 caa Chi cuc Dan sé
- KHHGD tinh Lam Dong. V/v: Giao chi tiéu ké hoach Dan sb va phat trién cho Trung tam
Y té cac huyén, thanh phd; Cin cir vao két qua thuc hién nim 2020.

Trung tdm Y té huyén Bao Lam xay dung ké hoach thuc hién Chuong trinh muc
tiéu Y té - Dan sb nam 2021 nhu sau:

Phan thé nhat
MUC TIEU, CHI TIEU KE HOACH NAM 2021

1. Muc tiéu nam 2021
Chua dong duy tri virng chac muc sinh thay thé, giam chénh léch mac sinh gitta cac
vung, dbi tugng; dua ty s6 giGi tinh khi sinh vé mic can bang tu nhién; nang cao chat
lugng dan s6 va chiam soc stic khoe ngudi cao tudi gop phan phat trien nhanh, bén viing.
2. Chi tiéu ké hoach nam 2021
2.1.Duy tri mikc sinh thay thé, ty sé giéi tinh khi sinh:
- Dan s6 trung binh: 120,890 nguoi
- Ty ¢ tang dan sd ty nhién: 10,50%
- Tong ty suat sinh (TFR): 2,06 con
- Ty s6 gidi tinh khi sinh (trai/100 géi): 110/100
- Ty 1& dan sé duoc dang ky, quan ly trong hé théng co sadir lidu dan cu
thng nhat trén quy md toan québc: 80%
- S ngudi méi st dung cac bien phap tranh thai hién dai: 7.800 nguoi
- Ty 1€ str dung bién phép tranh thai (CPR): 76,93 %
2.2. Nang cao chat lweng dan so:
- S6 tram y té thuc hién tu vin KSK trudc khi két hdn: 7 tram
- Ty 1& nam, nit thanh nién duoctu van, KSK trudc khi két hon: 49,8%
- Ty 18 tram y té thuc hién tu van, KSK trudc khi két hon: 50%
- S6 tram y té thuc hién tu van tim soét va quan Iy tim soét so sinh: 7 tram
-S4 tré so sinh tam soét it nhat5 loai bénh bam sinh pho bién: 900 nguoi
- Ty Ié tré so sinh tim soét it nhat 5 loai bénh bam sinh phé bién: 50%
- S6 tram y té thuc hién tu van va quan ly thai phu ¢6 nguy co cao mic cac bénh di
truyén: 7 tram
- S6 tram y té thuc hién tam soét phat hién thai phu ¢ nguy co cao méc cac bénh di
truyén: 7 tram
- S6 ba me mang thai dugc tim soat it nhat 4 loai bénh tat bam sinh phé bién nhit:
880 nguoi
- Ty 18 phu nir mang thai dwoc tam soét it nhat 4 loai bénh tat bam sinh phé bién
nhat: 40%
2.3. Chiim séc sirc khoe ngudi cao tuéi:



- S6 tram Y té cAp x4 trién khai chdm séc sic khoe ngudi cao tudi tai cong dong va
gia dinh: 14 tram
- S5 NCT duoc kham sic khoe dinh ky it nhat 1 lan/nam: 2.520 ngudi
- Ty 18 NCT duoc kham suc khoe dinh ky it nhat 1 lan/nam: 40,1%
- Ty 18 NCTduoc lap hd so theo ddi, quan ly stc khoe: 40,1%
Phan thi hai
HUONG DAN THU'C HIEN KE HOACH HOAT PONG

1. N§i dung vé quy md dan sé va mikc sinh:

Tiép tuc thuc hién cudc van dong mdi cap vo chong nén co hai con, bao dam quyén,
trach nhiém trong viéc sinh con va nudi day con tt. Tap trung van dong sinh it con hon &
vung, ddi twong ¢6 muc sinh cao; sinh du 2 con & nhitng noi c6 muc sinh thap, duy tri két
qua & noi da dat mirc sinh thay thé.

Cung cép day du, kip thoi cac PTTT va dich vu KHHGD an toan, hiéu qua, thuan tién
véi chat luong ngay cang tét hon cho cac dbi twgng chinh sach, ddng bao dan toc thiéu sé,
vung kho khan, ving ¢6 muc sinh cao.

Trién khai dong bo cac giao phap vé truyén théng gido duc, mo rong va da dang hoa
cac kénh cung cap dich vu CSSKSS va sir dung BPTT nham cai thién rd rét tinh trang stc
khoe sinh san ciia VTN - TN, dac biét Ia thanh nién cdng nhan céc khu cong nghiép théng
qua chuong trinh can thiép giam thiéu tinh trang cé thai ngoai y muédn va pha thai khéng an
toan.

Péi vai dia ban ving sau, ving xa, ving kho khan, ving dan toc thiéu sé, to chirc cac
loai hinh cung cap dich vu phi hop; tu van, kiém tra stic khoe, phat hién soém, phong, tranh
cac yéu té 1a nguy co dan dén sinh con di tat, mac cac bénh, tat anh huong dén viéc suy
giam noi giéng.

1.1. Nguon cac phwong tién tranh thai:

Cac PTTT chua yéu dé cap mién phi va tiép thi xa hoi (TTXH) gdm dung cu tir cung,
thudc ciy tranh thai, thuc tiém tranh thai, vién uéng tranh thai va bao cao su. Pam bao
theo chi tiéu chuy@n mdn, bao quan, van chuyén va cung tng di, Kip thoi PTTT theo yéu
cau xa, TT.

1.2. Cung @ng phwong tién tranh thai:

1.2.1. Thuc day cung ang PTTT chuyén tir cdp mién phi sang TTXH, x& hoi hoa va
thi truong thuong mai. Mé rong cac kénh cung tng PTTT, tién téi cac PTTT phi 1am sang
duoc ddi twong chap nhan thdng qua cac kénh TTXH, x4 hoi hoa hoic thi truong thuong
mai.

a) Kénh phuong tién tranh thai cap mién phi

Pbi tugng duoc cip mién phi PTTT 13 nguoi c¢6 ding ky st dung va thudc d01 tuong
duoc quy dinh tai Thong tu 26/2018/TT-BTC ngay 21/3/2018 caa Bo Tai chinh vé quan ly
va sir dung kinh phi su nghiép thuc hién Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan s6 giai doan
2016-2020 (sau day viét tit 1a Thong tu 26)

Cén bo dan soxa va cong tac vién dan sb lap danh sach nguoi dang ky sir dung BPTT
thudc ddi tuong duoc cdp mién phi PTTT dé trinh Uy ban nhan dan cip xa phé duyét va
thuc hign viéc cap PTTT mién phi cho dbi twong. Viéc ghi chép, thong ké danh sach doi
tugng duoc cap PTTT mién phi s& thuc hién theo huéng dan tai Cong vin s6 132/TCDS-
QMDS ngay 25/3/2019 ctia Tong cuc Dan sb.

b) Kénh Phuong tién tranh thai tiép thi xa hoi

Tiép tuc thuc hién TTXH cac PTTT phu hop cho dbi twong c6 nhu cau sir dung dé
tranh thai thong qua mang ludi TTXH.



Tong cuc Dan sé cung cap san pham TTXH da dong goi theo quy dinh. Cac don vi
thuc hién TTXH (Trung tim Tu van va Cung ung dich vu va cac don vi khac duoc giao)
trién khai TTXH theo quy dinh. Chi cuc DS-KHHGD, Trung tamY té huyén tham gia lam
dai ly va can bo dan sé cap x&, CTV dan sé tham gia ban 1é cac san pham PTTT. C4c chi
phi phan phdi san pham, hoa hong béan I¢ cho mdi nhan san pham TTXH theo huéng dan
cua cac don vi thuc hién TTXH.

Ché d6 quan 1y tai chinh ddi véi hoat dong tiép thi x4 hoi cac PTTT thuc hién theo
Théng tu lién tich sb 25/2013/TTLT-BYT-BTC ngay 04/9/2013.

¢) Kénh phuong tién tranh thai xa hoi héa

Tiép tuc trién khai thuc hién x& hoi héa PTTT theo Quyét dinh s6 2350/QD-BYT
ngay 07/6/2016 cua Bo truong Bo Y té phé duyét du 4n xay dung va thi diém mé hinh xa
hoi hoa cung cap PTTT, hang hoa sirc khoe sinh san theo phan khic thi truong giai doan
2016-2020.

Tong cuc Dan sé bao dam ngudn cung cap cac san pham PTTT, hang hda suc khoe
sinh san theo quy dinh. Cac don vi phan phdi, Chi cuc Dan s6 - KHHGP, Trung tim Y té
huyén t6 chuc trién khai theo dy an mé hinh da dugc phé duyét.

1.2.2. Quan ly chat lwong PTTT: Tang cuong quan Iy chat luong PTTT trén thi
truong; Kiém dinh va giam sat chat lugng PTTT theo quy dinh.

1.2.3. Quan Iy hau can PTTT: Phat trién hé thong thdng tin quan ly hau can PTTT
(LMIS) theo huéng bao quéat cac nguon PTTT (mién phi, TTXH, x& hoi hoa...). Pau tu
cung ¢6 hé théng kho hau can, bao quan PTTT, dam bao bao quan, van chuyén cung ung
PTTT theo dung quy dinh.

1.3. Cung cap dich vu Ké hoach héa gia dinh:

1.3.1. Nang cao chat luong cung cap dich vu KHHGD tai cic co so y té theo phan
tuyén ky thuat trén co so tang cuong tap huan ngudi 1am dich vu KHHGPD vé chuy@n mén
ky thuat, k¥ ning tu van va giam sat chat luong dich vu.

- Chi thyc hién dich vu KHHGD va sur ly tai bién theo chuyén mon y té cho nguoi
duoc cap PTTT mién phi: Thuc hién theo thong tu 26.

- Chi thyc hién dich vu KHHGD va sir Iy tai bién theo chuyén mén y té cho nguoi
con lai (TTXH, xa hoi héa hoic tu chi tra): Thuc hién theo nghi quyét 156/NQ-HDND
ngay 10 thang 07 nam 2019 cua Hoi dong nhan dan tinh vé muc gia dich vu kham bénh,
chira bénh khéng thuéc pham vi thanh toan cua quy bao hiém y té va mac gia dich vu diéu
tri nghién cac chat dang thudc phién bing thubc thay thé tai co s¢ y té cong lap (goi tit 1a
Nghi quyét s6 156/NQ-HPND). Cu thé nhu sau:

+ Pt dung cu tir cung: 240.000 dong/ca

+ Triét san nit: 2.897.000 dong/ca

+ Triét san nam: 1.337.000 dong/ca

+ Thubc cay tranh thai: 230.000 dong/ca

+ Tiém thudc: 48.000 déng/4 miii

- Hd trg chi chinh sach triét san 1 420.000 dong/trudng hop, gom:

+ H tro ngudi ty nguyén triét san 1a 300.000 dong

+ H0 tro can bo y té cap xa cham soc ngudi tu nguyeén triét san tai nha sau phau thuat
13 50.000 dong

+ H0 tro chi phi di lai dé dwa nguoi triét san dén trung tam lam k§ thuat hoic dua can
bo y té xudng xa hoac cum ky thuat lam phau thuat 1a 70.000 dong.

Noi dung va muc chi cu thé theo Thong tu 26; Thong tu 06/2009/TT-BYT ngay
26/6/2009 cua Bo Y té quy dinh vé& dinh muc thudc thiét yéu va céc vat tu tiéu hao trong



cac dich vy, tha thuat cham séc stc khoe sinh san; Nghi quyét s6 156/NQ —HPND va cac
quy dinh ché d¢ tai chinh hién hanh.

1.3.2. T6 chac chién dich ting cuong truyén théng 16ng ghép cung cap dich vu
KHHGD/SKSS tai cac xathudc ving kho khin; dja ban mic sinh cao, dia ban trong diém.
S6 luong x& do Trung tam lwa chon trong pham vi du toan dugc giao va do ngan sach dia
phuong dam bao.

1.3.3. Tiép tuc trién khai Dy 4n “Tang cuong tiép can bén viing cac dich vu KHHGD
va CSSKSS chat lugng tai Viét Nam” do T chirc Marie Stopes International vién tro.

1.4. Ting cwong tw van va cung cap dich vu DS-KHHGD cho vi thanh nién,
thanh nién:

Trién khai thuc hién cac hoat dong cua Dé an Tang cuong tu van va cung cap dich vu
DS-KHHGP cho vi thanh nién, thanh nién tai 14 x4, TT trong huyén nham mo rong kha
nang tiép can, sir dung cac dich vu CSSKSS than thién véi vi thanh nién, thanh nién, giam
tinh trang vi thanh nién, thanh nién mang thai ngoai y muén. Tap trung mot sé hoat dong
nhu sau:

- To chirc cac hoat dong tu van cho vi thanh nién, thanh nién; cung cap thong tin, kién
thirc vé cham séc SKSS, dich vu DS-KHHGD cho VTN-TN.

- Van dong gia dinh, nha truong tao diéu kién cho VIN/TN duoc chi dong tim hiéu,
tiép can cac théng tin, kién thirc vé cham séc SKSS/KHHGD.

2. Kiém soat mat can bing giéi tinh khi sinh:

Kiém soat toc do gia tang ty s6 gidi tinh khi sinh theo ké hoach s6 1196/KH-UBND
ngay 03/3/2017 cua Uy ban Nhan dan tinh Lam Dong vé viéc trién khai Dé an kiém soéat
mat can bang gidi tinh khi sinh trén dia ban tinh Lam Dong giai doan 2016-2020.

2.1. T6 chuc cac hoat dong nang cao nhan thirc va thay d6i hanh vi cua nguoi dan doi
v6i cng tac kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh:

Cung cap thdng tin gido duc, truyén thong vé gigi va mat can bang gigi tinh khi sinh
cho nguoi dan, tap trung l1a cac cap vo chong trong d6 tuoi sinh dé, nhiing ngudi cung cap
dich vu siéu am va dich vu nao pha thai, nhitng ngudi ¢é uy tin trong cong dong nham han
ché céac hanh vi khdng phi hop Vi viée sinh dé theo quy luat tu nhién.

Cung cap thong tin cho nam, nir thanh nién dén diang ky két hon tai noi dang ky két
hon gitip cho nam, nit thanh nién chuan bj lap gia dinh hiéu duoc tac hai cua viéc lya chon
gidi tinh khi sinh va cac quy dinh cua phap luat vé nghiém cam hanh vi lya chon gIGI tinh.

NGi chuyén chuyén dé nham cung cap kién thic vé gidi, binh dang gidi va giéi tinh
khi sinh, cac quy dinh vé nghiém cim luya chon gudi tinh thai nhi cho cong dong khu dan
cu tao sy ung ho trong x& hoi.

2.2. Cung cap thdng tin, tai liéu, san pham truyén théng vé mat can bang gioi tinh khi
sinh:

Cung cap cac van ban truyen thong dé cap cho cac dbi twong phi hop nhu: Tai liéu
huéng dan tu van; to roi truyen thdng vé gidi va giéi tinh khi sinh; bang/dia hinh tuyén
truyén vé hau qua ctia mat can bang gioi tinh khi sinh, cac quy dinh vé nghiém cam Iya
chon gidi tinh khi sinh, cac hoat dong caa dé an.

Xay dung cac cum pano, 4p phich tuyén truyén vé cac quy dinh vé nghiém cam lua
chon giai tinh thai nhi va tac hai cua viéc lua chon giéi tinh khi sinh tai thon xa, noi tap
trung dan cu, co sd cung cap dich vy o lién quan dén lya chon gigi tinh thai nhi.

2.3. Nang cao hiéu qua thuc thi phap luat vé cam cac hinh thic lra chon giéi tinh thai
nhi:

Phd bién cac van ban quy dinh nghiém cam lya chon gigi tinh thai nhi cho lanh dao
cac co s& ¢O kha ning cung cap dich vu siéu am, nao phé thai va can bo tryc tiép tham gia



cung cap dich vu nay nham nang cao y thuc trach nhiém cho céc t6 chuc, ca nhan trong
viéc thyc hién nghiém nhiing quy dinh cua phap luét.

T6 chire cho cac don vi, ca nhan cung Cap dich vu ¢ lién quan cam két khong lva
chon giéi tinh thai nhi va tham gia tuyén truyén vé kiém soat mat can bang gioi tinh khi
sinh.

Giam sat, danh gia viéc thuc hién phép luat cua Nha nuéc va quy ché, quy dinh, diéu
1 cua t chtc vé nghiém cam lya chon gidi tinh thai nhi.

3. Nang cao chat lwgng dan so:

3.1 Tw van, kham sikc khée truéc khi két hon

Hoat dong Tu van, khdm stc khoe tién hon nhan tai cong dong duogc duy tri tai céc
xa, TT trong toan huyén.

Noi dung hoat dong thuc hién theo Quyét dinh sé 25/QD-BYT ngay 07/01/2011 cua
Bo truong Bo Y té ban hanh huéng dan chuyén mén vé tu van va kham stc khoe tién hon
nhan. T4p trung cha yéu vao cac hoat dong:

- T4 chuc sinh hoat cau lac bo truge hén nhan;

- T6 chuc hoi thao, ndi chuyén chuyén dé vé cham soc SKSS cho nam, nir thanh nién;

- T6 chuic kiém tra sic khoe, phét hién, tu van vé cac nguy co sinh con bi khuyét tat,
di tat cho nam, nit chuan bi két hon.

- Di voi dia ban x4 mé rong, ngoai cac hoat dong néu trén bo sung thém hoat dong
xay dyung diém tu van tai xa (02 diém/xa).

- Pbi twong dugc ngan sach nha nudc hd trg kham sac khoe tién hén nhan theo quy
dinh cua Bo Tai chinh tai Thong tur 26 va cac van ban co lién quan.

3.2. Tam soat, chan do4n truéc sinh va so'sinh

Trién khai dong bo céc giai phap vé tuyén truyen giéo duc, chuyen mon k¥ thuat, tao
chuyen bién rd rét trong cac hoat dong hang cao chét luong dan sb. Bay manh hoat dong
tam soat, chan doan trudc va so sinh nhdam nang cao suc khoe, giam bénh, tat bam sinh cua
tré so sinh, nhat 1a bénh, tat va ta vong c6 lién quan dén cac yéu t6 di truyén. Duy tri thuc
hién tai 14 x4, thi tran trong huyén.

a)Hoat dong tim soat, chan doan trudc sinh va so sinh thuc hién theo hudng dan
chuy&n mon tai Thong tu s6 34/2017/TT-BYT ngay18/8/2017 cia B Y té vé hudng dan tu
van, sang loc, chan doan, diéu trj trude sinh va so sinh; Thong tu 30/2019/TT-BYT ngay
03/12/2019 stra d6i, bo sung mot sé didu ciia Thong tu sd 34/2017/TT-BYT; Quyét dinh sb
573/QD-BYT ngay 11/02/2010 cua Bo truong Bo Y té vé viéc ban hanh Quy trinh Sang
loc, chan doén trudce sinh va so sinh.

Déi twong dugce nha nude hd tro chi thuc hién dich vu sang loc, chan doan trudc sinh
(bang k¥ thuat siéu am) va so sinh (2 bénh: thiéu men G6PD va suy giap trang bam sinh):
thuc hién theo quy dinh tai Thong tu 26 va cac van ban huéng dan ¢ lién quan, cu thé nhu
sau:

- Déi tuong: theo quy dinh tai Thong tu 26. Vé xac dinh viing c6 nguy co cao, ving
nhidm chét doc dioxin, Chi cuc Dan sé - KHHGD tinh tham muu S Y té trinh Uy ban
nhan dan tinh quy dinh tam thoi danh muc ving c¢6 nguy co cao cua dia phuong dé thuc
hién.

- H4 tro chi sang loc, chan doan trudce sinh:

+ MAi thai phu thuc hién 02 lan, gom siéu am sang loc, chan doan trudc sinh va tu
van trudc va sau sang loc.

+ Liy mau kho ngén tay thai phu (néu c6): noi dung chi va mirc chi twong duong véi
ldy mau mau kho trong sang loc so sinh.



- H tro chi sang loc bang ky thuat xét nghiém trén mau mau kho 02 bénh suy glap
trang bam sinh va thiéu men G6PD: cong Iay mau méu khé g6t chan tré so sinh, tu van
truéc va sau sang loc, giri mau va thdng béo két qua.

- Hb trg chi phi di lai (Mot luot di va v&) ddi véi @i tugng phai chuyén tuyén theo
chuy&n mén phan tuyén k¥ thuat va chi dinh ciia Thi truong co s¢ kham chixa bénh.

b) Hoat dong hd tro can thiép sang loc trude sinh va so sinh tai dia ban bao gom: hd
trg dao tao, tap huan k§ thuat, in 4n sb sach ghi chép, theo ddi quan ly dbi tuong.

¢) Cac truong hop thuc hién dich vu sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so
sinh khong thuoc dién dugc ngan sach nha nuéc hd tro (x& hoi hoa, tu chi tra..): thuc hién
theo Théng tu s6 37/2018/TT-BYT ngay 30/11/2018 cua Bo Y té quy dinh muc téi da
khung gia dich vu kham bénh, chita bénh khéng thudc pham vi thanh toan cua Qiiy bao
hiém Y té trong cac co sé khdm bénh, chita bénh caa Nha nude va hudng dan ap dung gia,
thanh toan chi phi khdm bénh, chita bénh trong mot sb truong hop va Théng tu sb
14/2019/TT-BYT.

3.3. Nang cao chit lweng dan sé cac dan tc it ngudi

Hoat dong tai cac x& TT c6 ty 1& ngudi dan toc thiéu sé (dan téc K’Ho, Ma, H
méng...) tuong d6i cao trong dia ban huyen.

Noi dung hoat dong cha yéu: T6 chic cac hoat dong tu van nham giam tao hon va
hon nhan can huyét thdng, hd tro vé sinh hoat cau lac bo tu van va kham sic khoe trudc
hén nhan, chim séc SKSS/KHHGPD; t6 chirc cac hoat dong xa hoi, hd trg diéu kién vé sinh
hoat, vé sinh moi truong, cham séc SKSS/KHHGD phu hop véi tap quan tung dan toc
thiéu sd.

Noi dung chi va mic chi theo Thong tu 26 va cac quy dinh ché do tai chinh hién
hanh.

4. Chuwong trinh Chim séc sic khde nguoi cao tuoi

Thuc hién theo ké hoach sé: 59/KH-UBND ngay 8/5/2018 cua Uy ban nhan dan
huyén Bao Lam. V/v Trién khai Pé an Cham soc suc khoe nguoi cao tudi trén dia ban
huyén Bao Lam giai doan 2018-2020.

- Trién khai cac dich vu “than thién véi gia dinh va cong dong”, hd trg nguoi cao tudi
luyén tap tu cham soc stic khoe va phuc hoi chiic nang.

- H tro cac to chuc, ca nhan 1am dich vu tu van va chiam soc sic khoe ngudi cao tudi

Noi dung chi va mic chi cu thé theoThong tu 26 va cac quy dinh ché do tai chinh
hién hanh.

5. Truyén thong vé dan s6 va phat trién

5.1. Pay manh truyén thdng viéc trién khai thuc hién Nghi quyét 21/NQ-TW va cac
nghi quyét, chuong trinh, ké hoach hanh dong; Chién lugc Dan sé Viét Nam dén nam 2030
tai dia phuwong, tao su chuyén bién can ban vé nhan thirc va hanh dong cua ca hé théng
chinh tri va céac tang 16p nhan dan vé nhiém vu, noi dung cong tac dan sé trong tinh hinh
mai.

5.2. Trién khai cac hoat dong tuyén truyén, van dong, giéo duc, tap trung vao nhiing
noi dung sau:

- Nang cao chat lugng thuc hién cudc van dong mdi cap vo chong nén cé hai con, bao
dam quyeén, trach nhiém trong viéc sinh con va nubi day con tét. Tap trung van dong sinh it
con hon & viing, d6i twong c6 muc sinh cao; duy tri két qua ¢ noi da dat muc sinh thay thé;
sinh dii hai con & nhitng noi c6 muc sinh thap.

- Nang cao nhan thicc vé binh dang gidi, dé cao vai tro, vi thé cua phu nir va tré em
gai trong gia dinh va xa hoi. DAy manh truyén théng gido duc chuyén ddi nhan thic, tao du



luan x& hoi phé phan cac hanh vi lya chon gidi tinh thai nhi. Giao duc nang cao y duc,
nghiém cam lam dung khoa hoc - cong nghé dé lua chon gidi tinh thai nhi.

- Vén dong thanh nién thuc hién tu vin va kham sic khoe truée khi két hon, khong
tao hon, khdng két hon can huyét théng; phu nit mang thai thuc hién tam soét, chan doan,
diéu tri mot s6 bénh bam sinh,

- Giao duc dan s6, strc khoe sinh san trong va ngoai nha truong, phu hop véi ting cap
hoc, ltra tudi hinh thanh kién thirc va ki nang vé dan s, sic khoe sinh san ding dan, c6 hé
thdng ¢ thé he tré.

- Nang cao nhan thuc, trach nhiém cua moi nguoi dan, gia dinh va toan xa hoi trong
viéc phat huy vai trd, kinh nghiém cta ngudi cao tudi, thuc hién cham soc nguoi cao tudi,
xay dyng mdi truong than thién véi nguoi cao tuoi.

- Pay manh cong tac tuyén truyen van dong, khoi day phong trao moi nguoi dan
thuong xuyén luyén tap thé duc, thé thao, c6 16i sbng lanh manh, ché d6 dinh dudng hop ly
dé nang cao suc khoe, tim voc, thé luc nguoi Viét Nam.

5.3. Phuong thirc, hinh thirc truyén thong

- Truyen thong truc tiép thong qua doi ngii bao cao vién, tuyén truyen Vvién cua cac
nganh cac cap, cong tac vién dan sé & thon, ban, to dan phd, don vi san Xuat.

- Truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai ching, dic biét 1a hé théng thong
tin & co so: tin, bai truc tiép; 1ong ghép vao cac san pham vin hoa, vin nghé, giai tri.

- Truyén thong qua cac nén tang k¥ thuat s6, cac trang internet, mang xa hoi...

- Long ghép noi dung dan sb vao sinh hoat cong dong, 18 hoi vin hoa...

- Cung cép thdng tin vé cong tac dan s6 trong tinh hinh méi cho lanh dao cap uy,
chinh quyen théng qua hoi nghi béo céo vién cua cac cap ay dang, cac chuong trinh dao
tao, boi dudng caa hé thong cac truong chinh tri, hanh chinh cac cap, hai nghi chuyén de,
hoi thao khoa hoc...; Cung cap tai liéu dinh ky nham tao su déng thuan, ung ho, cam két
manh hon, ban hanh chinh sach, bd sung nguon lyc.

- Vén dong, phat huy vai tro cua cac chirc sac ton gido, gia lang, truong ban, ngudi uy
tin trong cong dong, nguoi €O anh huong dén cong ching tham gia tuyén truyén, van dong
ngudi dan thuc hién chinh sach dan sb.

- Hoan thién ndi dung, chwong trinh, phuong phép gido duc dan s, sitc khoe sinh san
trong va ngoai truong.

- Phdi hop véi Trung tam van héa to chic sy kién truyen thdng, duy tri chuyén muc,
chuyén trang, phong su, tin bai thuong xuyén vé chua truong chinh sach cua Pang, Nha
nuéc vé cong tac dan so.

- Tang cudng sy phéi hop va tham gia cta cdc ban, nhanh, doan thé dé 16ng ghép cac
noi dung tuyén truyen giao duc vé dan s6 va phat trién vao hoat dong thuong xuyén cua
ban, nganh, doan thé nham tuyén truyén, van déng can bo, cong chuc, hoi vién, doan vién
clia cac ban, nganh, doan thé.

- T6 chtic cac hoat dong truyén thong thuong xuyén va luu dong dén cac nhoém doi
tugng kho tiép can nhu nguoi lao dong di cu, ngudi tan tiy, nguoi cao tudi. Bac biét 1a
Kién thtrc, hanh vi va k§ ning séng vé tinh duc, tranh mang thai ngoai y mudn, pha thai an
toan, phong chéng cac bénh 1ay truyén qua duong tinh duc ké ca HIV/AIDS.

Noi dung chi va muac chi cy thé theo Thong tu 26 va cac quy dinh ché do tai chinh
hién hanh.

6.Thong tin b ligu, co s dik ligu di¢n tir chuyén nganh DS-KHHGD

- Hoan thién hé thong thdng tin sd Ileu dix liéu dién tar chuyén nganh phu hop voi hé
thdng chi tiéu qudc gia, chi tiéu nganh y té, chi tiéu dan sé va phat trién.



- Tiép tuc duy tri 6n dinh hé thong thdng tin quan ly chuyén nganh dan sé bao gom:
thu thap, cap nhat théng tin tir phiéu thu tin, s6 AO vao kho dit liéu dién tir cac cap; thuc
hién ché do bao cao thong ké dién tir dinh ky thang, quy, nim (theo Quyét dinh sé 18/QD -
TCDS ngay 17/03/2016 va Huéng dan sé6 96/TCDS-KHTC ngay 18/3/2016); Quyét dinh
s6 152/QP - CCDS ngay 23/11/2017 cua Chi cyc Dan sé6 - KHHGP tinh Lam Ddng, vé
viéc ban hanh biéu miu bao cao thdng ké chuyén nganh phuc vu quan 1y va diéu hanh céng
tac Dan s6 va phat trién.

- Duy tri, van hanh 6n dinh kho dir liéu dién tir cac cap: Kiém tra, giam sat; huéng
dan quy trinh, ra soat co s& dit liéu.

- Tang cudng phan tich, khai thac sb licu tir kho Dt licu dién tu de cung cap day du
kip thoi, chinh xac thng tin phuc vu yéu cau quan 1y diéu hanh vé dan sé va trao ddi, chia
Sé V&i cac co so dir liéu khac.

- Béi chiéu, ra soat thdng tin sb liéu giita hé théng théng tin quan Iy chuyén nganh
dan sé véi két qua Tong diéu tra dan sé va nha & nim 2019 dé phén tich, danh gia nham
nang cao chat luong s6 liéu cua hé thdng thong tin quan Iy chuyén nganh vé dén so.

- T6 chuc hé thong bao céo dinh ky cac hoat dong dan s6 trén dia ban huyén phuc vu
quan Iy, diéu hanh cong tac dan s cua cac cap quan Iy.

Noi dung chi va muc chi cy thé theo Thong tu 26 va cac quy dinh ché do tai chinh
hién hanh.

7. Xay dung cac vin ban, ké hoach. Kiém tra, giam sat, thanh tra chuyén nganh
va hoat dgng quan ly:

Xay dyng cac van ban, hudng dan trién khai hoat dong dan sé trong Chwong trinh
muc tiéu Y té - Dan so, cac dé an, du an c6 lién quan. Tham muu xay dung va hoan thién
cac chinh sach, ché do va vian ban hudng dan vé to chirc bo may lam cong tac DS-KHHGD
cac xa, TT.

Tang cuong kiém tra, giam sat vé tinh hinh thuc hién cong tac dan s, cham soc stc
khoe ngudi cao tudi tai cac xa, TT.

Tang cudng cong tac kiém tra, giam sét viéc thyc hién chinh sach hd trg phu nir thuoc
ho ngheo 1a ngudi dan toc thiéu sé khi sinh con diing chinh sach (Nghi dinh 39/ND-CP).

Thuc hién Quan 1y Chuong trinh DS-KHHGD cap x4, TT.

Thuc hién tt cac chuong trinh, du an hop da ky két véi cac té chuc qudc té, cac to
chuc phi chinh phi nhu du an do Té chitc Marie Stopes International vién tro.

Noi dung va mic chi cu thé theo Thong tu 26 va cac quy dinh ché d6 tai chinh hién
hanh.

Trén day 1a ké hoach thyuc hién chuong trinh Dan sé va phat trién 2021 cua
Trung tm Y té huyén Bao Lam./.

Noi nhan: GIAM DOC ,
- Chi cuc DS - KHHGD; — Co quan: Trung tam Y t&
- Phéng KHNV ttytbaolam@lamdong.go
- Luu VT. YF}Y(?] gian ky:
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