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S6: 304/TTYT Bao Lam, ngay 03 thang 12 nam 2020
Ve viéc tdng cwdng cong tac
phong, chéng dich COVID-19

KHAN

Kinh gtti: - Cac don vi tric thuéc Trung Tamy té Bao Lam,

Sau 88 ngay khong co dich trong cdng dong, TP HCM da phat hién mot sb ca
nhiém COVID-19 m&i gdm ca bénh s 1347, 1348, 1349... Diéu dac biét nguy hiém la
c4c ca nay dalay tir nguoi cach ly sau nhap cdnh valan ra cong dong (c6 markup dia
diém kém theo).

Thuyc hién Cong dién hda téc sb: 1699/CD-TTg ngay 02/12/2020 cla Thi
Tudéng Chinh phi vé tang cwong phong chdng dich COVID-19;

Thuc hién Cong van héa toc s6: 9763/ UBND-V X3 ngay 02/12/2020 ctia UBND
tinh Lam Bong vé viéc tang cwong thuc hién cac bién phap phong, chdng dich
COVID-19, Giam d6c TrungtamY té Bao Lam yéu cau céac don vi khoa, phong, tram
triec thudc thuc hién mot sé ndi dung sau:

1. Day manh tuyén truyén toan dan phong chdng dich bénh Covid-19. Khuyén
céo nguoi dan va du khach nén deo khau trang khi ra duong trong llc truy vét céc
treong hop nguy co. Nganh Y té cuing phdi hop voi Cong an dé theo ddi ddi tuong
nguy co qua dang Ky tam trd tam vang trén dia ban. Ngubn nguy co rét cao, nguy co
cao hon giai doan 1 rat nhiéu. Vi vay, cac phuong tién giao thong duong bd phai thuc
hién khai b4o y té cho hanh khach va thuc hién cac bién phap vé sinh phong dich, deo
khau trang. Cac co s& lwu tri khai bao 100% khach dé phuc vu viéc giam sét khéach
dén tir vang dich vavung nguy co.

Cac bd phan khoa, phong, tram: ra soat, danh gia lai toan bd cac bién phap
phong, chong dich tai co s& kham bénh, chira bénh theo cac van ban, chi thi, chi dao,
B0 tiéu chi bénh vién an toan clia Ban chi dao Qudc gia Phong chéng dich COVID-19,
BO Y t€ va Cuc Quan ly Kham, chita bénh da ban hanh.

Thuc hién nghiém khau sang loc, phan ludng, cach ly va cho 1dy mau xét
nghiém toan bo cac truong hop nghi ngo. Tuyét ddi khéng dé lot nhitng nguoi nguy
co nhiem COVID-19 xam nhap vao bén trong bénh vién, Tram Y té va PKBKKV.

Céc khoa ra soat nguoi bénh co nguy co cao nhu diéu tri nguoi cao tudi, bénh
than man, tim mach, ho hép...co bién phap phong lay nhiem cho nguoi bénh. Kiém
soét chat nguwoi vao — ra, khdng dé hoac han ché t6i da viéc ngwoi nha nguoi bénh
cham soc.

Moi cong dan khi di tlr cac vung c6 dich vé phai thuc hién khai bao y té.

2. Cac TramY té va PKBKKYV:

- Tiép tuc tham muu ban chi dao Phong, chéng dich COVID-19 chi dao cac
ban nganh, Ivc lvgng lam cong tac phong, chong dich, cac ddi phdn (rng nhanh, thanh
lap thém va tang cwong cac TO COVID-19 tai cong dong; chi dong tiép nhan thong tin
tlr cac nguon khac nhau; phdi hop véi cac ban, nganh, don vi lién quan tai dia phwong
san sang truy vét déi twong c6 nguy co méc bénh Covid-19 dé thuc hién sang loc, cach
ly, xét nghiém theo quy dinh; chl y cac truong hop dén tlr cac dia diém co dich trong




va ngoai nudc dac biét cac dia diém co dich tai TP HO6 Chi Minh lién quan dén bénh
nhan 1342, 1347, 1348, 1349 co phu luc kem theo.

- Tham muu UBND x4 tang cudng truyén thong trén cac phuong tién thong tin
dai chiing, loa xa nhiéu lan vé danh sach cac dia diém lién quan dén bénh nhan méc
CIVID-19 tai Thanh phd H6 Chi Minh dé ngudi dan hiéu di khai bao y t€; hwdng dan
quan triét cac truong hop tv theo ddi tai nha han ché ra dudng noi déng nguoi, deo
khau trang thuong xuyén, chi ra ngoai khi that sy can thiét. Tuyén truyén cho nguoi
dan hiéu céc truong hop phai cach ly tap trung va tw theo dbi tai nha dé nguoi dan
khong hoang mang Ky thi.

- Cung cép So6 dién thoai dwdng day nong clia BCD xa, clia Tram Y té xa va
TTYT dé nguoi dan duoc tw van.

- Thuong xuyén kiém tra, theo ddi théng tin tlr 'ng dung NCOVI tai dia chi
website: https://moh.ncovi.vr/ theo tai khoan va mat khau dang nhap da gt téi cac
don vi y té trong toan nganh; tv van Kip thdi va xt ly cac truong hop c6 yéu td dich té
lién quan t6i COVID-19 khi c6 céc triéu chirng: s6t, ho, khé thé...

- Céc xa dam bdo duy tri truc gac 24/24h tai tram, dam bao lién lac thuwong
Xuyén véi cac ban, nganh, doan thé, san sang vao vi tri 1am nhiém vu khi phat hién
treong hop nghi ngd hoéc ca bénh.

- Cac TYT chi dao cac YTTB va cac CTV Dan s6, phoi hop véi Ban thon ra
sodt truy vét cac doi tuong vé tir vung dich trong va ngoai nudc dac biét la cac dia
diém cd lién quan dén bénh nhan 1342, 1347, 1348 dich tai TP H6 Chi Minh.

- Cé&c tram y té, phong khdm BKKV tryc thudc trién khai ap dung ngay “Bo
tiéu chi Phong kham an toan phong chdng dich COVID-19 va cac bénh viém dudng hd
hdp cép” mat khdu va duong dan cla cac don vi da duoc phong KHNV giri dén cac
don vi qua Gmail clia don vi.

- Khai béoy té, dé theo ddi, giam sét vathuc hién cach ly theo quy dinh.

3. Khoa YTDP:

- Dam bao day di cac hoda chat, sinh pham, vat tv dé thuc hién cong tac xét
nghiém va phong, chéng dich COVID-19.

- Tang cwong cong tac giam sat cac truong hop di tir cac vung dich veé; thuc
hién phun khi tring theo quy dinh; phdi hop véi CDC ndm bat cac dia diém co dich
bénh méi dé thong bao cho cac don vi sang loc, khai bdo y té. Té phan (ng nhanh va
khoa Xét nghiém & CBHA thuc hién van chuyén nguoi dwoc cach ly, 1dy mau bénh
pham va van chuyén gri vé CDC an toan.

- Chi dao cac Tram Y té x&, phuong, thi trdn ph6i hop voi chinh quyén dia
phuong ra soat cac ddi twong vé tir ving dich khai bao y té, dé theo ddi, giam sat va
thire hién cach ly theo quy dinh.

- Cung cép tai liéu, thong tin phuc vu cbng tac tuyén truyén trén cac phuong
tién thdng tin dai chdng va cho cac trvong hop dwgc cach ly; tw theo ddi strc khde tai
nha.

- Thu thap s6 liéu PCD béao cao vé CDC tinh va Phong KHNV theo quy dinh.

4. TO truyén thong:
- Day manh tuyén truyén toan dan phong chdng dich bénh Covid-19; cung cap



cac tai liéu lién quan cho céc don vi trién khai thuc hién céc ndi dung trén.

- Cung cép tai liéu, thong tin phuc vu cbng tac tuyén truyén trén cac phuong
tién thdng tin dai chdng va cho cac trvong hop dwoc cach ly; tw theo ddi stec khoe tai
nha

5. Cong tac diéu tri, phan ludéng tai cac khoa Lam sang, CLS, va cac Tram
Y té; cong tac chuan bi thuéc, héa chat, thiét bi vat tw Y té, ctia khoa Duoc:

- Thuc hién nghiém tac, day du cac quy trinh phong ngtra dich bénh theo cong
van 1385/BCDQG ngay 19/3/2020 clia BCBQG, Quyét dinh s6: 115/QD-TTYT ngay
01/4/2020 clia Giam doc TTYT Bao Lam va céc hwéng dan clia BO Y t€; phan loai,
phan lubng va cach ly, diéu tri cho céac truong hop nghi nhiém vi rit SARS-CoV-2,
khong dé 1ay nhiém chéo trong bénh vién hodc tir bénh vién ra ngoai cdng dong.

Tiép tuc thuc hién theo cong van 18UTTYT ngay 29/7/2020 cua Giam déc
TTYT vé viéc tang cwong cong tac phong chdng dich COVID-19.

Dé nghi cac don vi, bd phan nghiém tdc trién khai thyc hién t6t cac noi
dung trén, gri két qua trién khai vé Khoa YTDP va phong KHNV dé tong hop
béo céo theo quy dinh.

Noi nhan: GIAM DOC
-So Y té (dé blc); (da ky)

- BCD huyén Bao Lam (dé b/c); P06 Phu Lwong
- Phong Y té (dé bic);

- Nhu kinh gtri (d€ t/h);
- Lwu: VT, KHNV.



Lwu y voi cac truong hop thuc hién khai bao y té tai y té dia phuong:

- Tw dén co s& y té dia phuong trén dia ban dé khai bao y t€ va duoc 18y mau xét nghiém
COVID-19.

- Khi di sl dung phrong tién ca nhan (nén di xe may) va deo khau trang y té.
Véi cac trvong hop cach ly tai nha:
- Tu cach ly tai nha 14 ngay ké tlr ngay cudi cuing di dén cac khu vuc trén.
- Tuén thd hwéng dan tw cach ly tai nhacla Nganh Y té.
V@i cac trvong hop tv theo doi stre khoe:

Ty theo dGi strc khoe tai nha 14 ngay ké tlr ngay cudi cung di dén cac khu vuc trén, thuc hién
cac huwdng dan phong bénh clia Nganh y té:

1. Chi ra khoi nhakhi can thiét.

2. Beo khau trang khi ra khoi nha, tai noi lam viéc, hoc tap, sinh hoat.

3. Khoéng dén noi tap trung déng nguoi.

4. Han ché ti€p xuc, khong ti€p xuc gan véi nguoi khac.

5. Rira tay thwdng xuyén bang nwéc sach vaxa phong hodc dung dich sat khun tay nhanh.

6. Dong thoi ghi nhan nhat ky di lai ciia minh it nhét trong 28 ngay ké tir ngay cudi cung di
dén cac khu vuc trén.

7. Bac biét, tv theo d6i sirc khde ban than, khi cé cac dau hiéu nghi ngd bénh Covid-19 nhuw
sot, ho, khé thd... phéi khai bao ngay voi y té dia phwong hodc dén ngay bénh vién quéan
huyén dé dwoc kham va xét nghiém tam soat lai.

Cap nhéat nhirng dia dém bénh nhan 1342, 1347, 1348 tirng dén nhw sau:

1. Quén an Cu Hanh Tay dia chi 189 Lé Van Sy, Phuwong 14, Pha Nhuén tir 12 gior 30 ngay
21/11/2020.

2. Pai hoc Hutech Binh Thanh phong pB14-06 lau 14 tir 9-11 gi¢ va 15-16 gi¢ ngay
22/11/2020.

3. Bun Bau Mec dia chi 839/12 Lé Hong Phong Q10 tlr 20-21 gi& ngay 27/11/2020.
4. Phong tap Citygym, s6 119, Phé Quang, Phi nhuén tlr 18/11/2020.

5. Quan Karaoke ICOOL sb 120 Thanh Thai, Phwdng 12, Quan 10, TP HCM, phong 201 tir
23/11/2020.

6. HighlandsCoffee trung tdm thuwong mai Van Hanh Mall quan 10, tr 20-21h ngay
22/11/2020.

7. Quén Oc Phuong, s6 47 Cong Chtia Ngoc Han, P 13, Q11 tir 20 — 22h ngay 25/11/2020.
8. Trung tdm Anh ngir Key English Quan 10 va Quan Tan Binh.



Nhiing dia diém BN1347
ting dén tai Thanh phé Hé Chi Minh

Trung tam Kiém soat Bénh tat TP H6 Chi Minh khuyén céo
nhifng ngudi tiftng dén cac dia diém sau can thuc hién
cac bién phap phong dich COVID-19 theo huéng dan

PHONG TAP CITYGYM 119 Phé Quang, phuéng 9, Phi Nhuan

T 18/11/2020
&n hé y 8 dia phuong dé khai bao y té,
iy mau xét nghiém gldm sat COVID-19.
Céch ly tai nha

QUAN KARAOKE ICOOL 120 Thanh Thai, phuong 12, quan 10

Phong 201 tir23/11/2020 Trudng hop khac
Lién hé y & dia phuong tr23/11/2020
-dé khai bdo y té, ldy mau # Tutheo doi

xet nghiém giam sat E siic khoe

CoviD-19.

Cach ly tai nha

HIGHLANDS COFFEE Trung tam thuong maiVan Hanh Mall
(quan 10)

Tir20h-21h ngay 22/11/2020 Truéng hop khac
Lién he y té dia phuang 1r22/11/2020

dé khai bao y té, lay mau #a Tu theo dsi
xét nghiém giam sat Ed sic khde
COVID-19.

Cach ly tainha

QUAN OC PHUONG 47 Céng chua Ngoc Han, phuéng 13, quan 11

20h-22h ngay 25/11/2020 Tir 25/11/2020

 Lién hé y té dia phuaong E u theo ddi
& dé khai bao y té, 13y mau b suc khoe
xét nghiém glam sat
COVID-19.
Cach ly tai nha

TRUNG TAM ANH NGU Quan 10 va quan Tan Binh)
KEY ENGLISH
Hac vién hoc truc tiép Truéing hop khac

vdi bénh nhan )
N \ Lién hé y té dia phuong

Cach ly tap trung \a dé khai bdo y té, |3y mau
T et nghiém giam sat
COVID-18.
Cach ly tai nha
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