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KẾ HOẠCH 

TRUYỀN THÔNG GIÁO DỤC SỨC KHỎE HƯỞNG ỨNG 

NGÀY ASEAN PHÒNG CHỐNG SỐT XUẤT HUYẾT NĂM 2021

Thực hiện kế hoạch số 985/KH- GDSK, ngày 19/5/2021 của Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh Lâm Đồng về việc “Kế hoạch truyền thông ngày ASEAN phòng chống sốt xuất huyết năm 2021”.

Trung tâm y tế Bảo Lâm xây dựng kế hoạch truyền thông hưởng ứng ngày ASEAN phòng chống sốt xuất huyết năm 2021 cụ thể như sau:

1. Mục tiêu

- Nâng cao nhận thức của người dân, tác động làm thay đổi hành vi và tích cực tham gia, thực hiện các biện pháp phòng chống sốt xuất huyết tại cộng đồng.


- Huy động sự tham gia của toàn xã hội, sự phối hợp giúp đỡ của các ban ngành, đoàn thể, các tổ chức xã hội trong hoạt động truyền thông phòng chống sốt xuất huyết nhưng đồng thời vẫn đảm bảo các biện pháp an toàn trong phòng chống COVID-19. 
2. Thời gian

Từ ngày 25/5-25/6/2021
3. Đối tượng
· Người lãnh đạo nhà quản lý, chính quyền các cấp, các ban ngành đoàn thể tại địa phương.


- Người dân lưu trú tại vùng sốt xuất huyết lưu hành trong huyện.

4. Nội dung truyền thông
· Thông tin, tuyên truyền hưởng ứng về ngày ASEAN phòng chống sốt xuất huyết lần thứ 11(15/6/2021).

· Tuyên truyền cho người dân về nguyên nhân, cách lây truyền bệnh và hướng dẫn người dân thực hiện các biện pháp phòng chống sốt xuất huyết: 

+ Thường xuyên diệt muỗi, diệt lăng quăng/bọ gậy, lật úp dụng cụ chứa nước không sử dụng, loại bỏ các vật dụng có thể gây đọng hoặc chứa nước;
+ Vệ sinh nhà cửa, phát quang bụi rậm xung quanh nhà ở để giảm nguồn sinh sản của muỗi.


+ Dùng thuốc xịt muỗi, nhang diệt muỗi, vợt muỗi bằng điện; thoa kem chống muỗi đốt, mặc quần áo dài tay, ngủ mùng …để tránh muỗi đốt.


- Tuyên truyền cho người dân phối hợp cùng với ngành y tế khi triển khai chiến dịch diệt lăng quăng/bọ gậy và chiến dịch phun hóa chất diệt mưỡi. Khi mắc bệnh sốt xuất huyết không được tự điều trị tại nhà, đến ngay các cơ sở y tế để được khám, điều trị kịp thời
5. Hình thức truyền thông
5.1) Truyền thông giáo dục sức khỏe gián tiếp:

- Phối hợp với Đài phát thanh truyền hình huyện thực hiện Chuyên mục sức khỏe cho mọi người, thông tin truyền thông hưởng ứng ngày ASEAN phòng chống sốt xuất huyết.

- Tuyên truyền trên các loa truyền thanh của xã, thị trấn những kiến thức về cách phát hiện, phòng, chống dịch bệnh tại cộng đồng.

- Tổ chức treo băng rôn, áp phích tuyên truyền tại Ủy ban nhân dân các cấp, các cơ sở y tế, trường học và nơi đông dân cư.

- Cung cấp tài liệu truyền thông về phòng chống sốt xuất huyết. 

5.2) Truyền thông giáo dục sức khỏe trực tiếp:

- Triển khai các hình thức truyền thông giáo dục sức khỏe trực tiếp như: Nói chuyện chuyên đề, thảo luận nhóm về cách phòng chống sốt xuất huyết tại thôn, tổ dân phố.

- Tiến hành truyền thông trực tiếp tại các hộ dân, vận động người dân chủ động tham gia hoạt động phòng, chống sốt xuất huyết nhằm giảm tỷ lệ mắc bệnh cho bản thân, gia đình và cộng đồng..

6. Chỉ tiêu: (Chi tiết tại phụ lục)
· Chuyên mục sức khỏe CMN: 01 lần
· Tuyên truyền trên loa tại TTYT: 5 lần
· Truyền thanh trên loa xã: 56 lần
· Truyền thông trực tiếp: 8000 lượt người

7. Nhiệm vụ cụ thể:
7.1 Tuyến huyện:

      - Tham mưu với Ban CSSKND huyện phát động chiến dịch truyền thông hướng ứng ngày ASEAN phòng chống SXH 15/6/2021 trên toàn huyện.

      - Phối hợp với Đài PT-TH huyện xây dựng chuyên mục SKCMN.

      - Lập kế hoạch triển khai chiến dịch đồng thời giám sát các hoạt động TT-GDSK của tuyến xã.

      - Nhận tài liệu truyền thông từ tuyến trên cấp phát cho tuyến cơ sở.
      - Tổng hợp kết quả chiến dịch truyền thông báo cáo về Trung tâm TT-GDSK Lâm Đồng trước ngày 28/6/2021

7.2 Tuyến xã:

      - Tham mưu cho BCĐ CSSKND địa phương phát động chiến dịch truyền thông phòng chống sốt xuất huyết và vận động toàn dân tham gia diệt lăng quăng trên địa bàn của mình.

      - Tuyên truyền trên loa truyền thanh của xã.

      - Treo băng tuyên truyền tại các trạm y tế và phòng khám đa khoa khu vực.

      -  Phối hợp với các ban, ngành, đoàn thể tại địa phương triển khai các hình thức truyền thông giáo dục sức khỏe trực tiếp tại các hộ dân trên địa bàn.
      - Tổng hợp kết quả chiến dịch truyền thông báo cáo về TTYT Bảo Lâm trước ngày 25/6/2021.
8. Điều kiện đảm bảo: 

8.1) Nhân sự: y tế huyện, y tế xã, y tế thôn bản, cộng tác viên, các ban ngành đoàn thể xã.

8.2) Vật tư: TTYT in ấn băng rôn cấp phát cho TYT.

8.3) Kinh phí: 

  
Sử dụng nguồn kinh phí từ phân bổ kinh phí hoạt động các chương trình mục tiêu y tế năm 2021 của Trung tâm y tế Bảo Lâm đã được Sở Y tế phê duyệt.

9. Kiến nghị:

UBND xã quan tâm chỉ đạo các ban ngành đoàn thể địa phương phối hợp thực hiện kế hoạch để chương trình hoàn thành nhiệm vụ.
Trên đây là kế hoạch truyền thông giáo dục sức khỏe hướng ứng ngày ASEAN phòng, chống sốt xuất huyết năm 2021 của Trung tâm y tế Bảo Lâm. Kính đề nghị các Trạm y tế xã và Phòng khám đa khoa khu vực tổ chức triển khai và báo cáo theo qui định./.

     Nơi nhận:






    P. GIÁM ĐỐC
- TT.KSBT Lâm Đồng;



                                
- Phòng y tế huyện Bảo Lâm;





Đã ký
- Ban Giám đốc TTYT;




                   
- Các phòng chức năng có liên quan;



  Nguyễn Văn Hải
- Các đơn vị y tế cơ sở thuộc TTYT Bảo Lâm;



- Lưu VT, CT , Hien,22.
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	CHỈ TIÊU TT-GDSK HƯỞNG ỨNG NGÀY ASEAN PC SXH NĂM 2021

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	STT
	Ten đơn vị
	Số thôn thực hiện 
	ChØ tiªu TT- GDSK

	
	
	
	Chuyên mục sức khỏe cho mọi người
	TT T’TT trên loa TTYT
	TT trên loa xã
	Tổng số lượt người GDSK

	1
	 Lộc Ngãi
	14
	
	 
	4
	600

	2
	 Lộc Thắng
	16
	
	 
	4
	700

	3
	 Lộc Phú
	6
	
	 
	4
	500

	4
	 Lộc Lâm
	3
	
	 
	4
	400

	5
	 Lộc Bảo
	3
	
	 
	4
	400

	6
	 Lộc Bắc
	4
	
	 
	4
	600

	7
	 Lộc Quảng
	7
	
	 
	4
	600

	8
	 Lộc Tan
	7
	
	 
	4
	600

	9
	 Lộc Thành
	18
	
	 
	4
	700

	10
	 Lộc Nam
	10
	
	 
	4
	600

	11
	 Lộc Đức 
	9
	
	 
	4
	600

	12
	 Lộc An
	16
	
	 
	4
	700

	13
	 B’Lá
	5
	
	 
	4
	400

	14
	 Tân Lạc
	8
	
	 
	4
	600

	15
	 TTYT
	 
	1
	5
	 
	 

	 
	 Tổng cộng 
	126
	1
	5
	56
	8000

	
	
	
	
	
	
	


THÔNG ĐIỆP CHIẾN DỊCH HƯỞNG ỨNG 

NGÀY ASEAN PHÒNG, CHỐNG SỒT XUẤT HUYẾT NĂM 2021
1. Diệt lăng quăng là biện pháp hiệu quả để phòng bệnh Sốt xuất huyết
2. Không lăng quăng, không muỗi, không sốt xuất huyết
3. Đậy kín lu, hồ, phuy chứa nước khi không dùng đến
4. Diệt lăng quăng và diệt muỗi tại chính ngôi nhà của mình
5. Lật úp các xô, lọ, chai... khi không dùng đến
6. Hàng tuần thay nước trong lọ hoa để tránh lăng quăng
7. Dọn dẹp vật phế thải và nơi đọng nước quanh nhà
8. Giữ gìn nhà cửa thông thoáng để hạn chế nơi muỗi ẩn nấp.
9. Sử dụng bình xịt, nhang, kem chống muỗi để tránh muỗi chích
