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KẾ HOẠCH 

Phòng chống sốt xuất huyết quý I năm 2021 
Căn cứ vào chỉ đạo của Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh Lâm Đồng về” xây dựng kế hoạch hoạt động phòng chống sốt xuất huyết quí I năm 2021”

I. ĐÁNH GIÁ HOẠT ĐỘNG QUÝ IV/2020:
- Số bệnh nhân mắc SXH trong quý: 54 bệnh nhân.
- Số mẫu xét nghiệm thực hiện: 102 mẫu.
- Trong quý IV/2020 số ca sốt xuất huyết tăng 15 ca so với quý IV năm 2019 trong đó có 13 ca mắc nội địa, 02 ca mắc nơi khác tuy nhiên vẫn nằm trong tầm kiểm soát về bệnh sốt xuất huyết.
Nay trung tâm Y tế Bảo Lâm xây dựng lập kế hoạch hoạt động phòng chống Sốt xuất huyết dengue quý I năm 2021 cụ thể như sau:
II. KẾ HOẠCH QUÍ I NĂM 2021

1. Mục tiêu
- Khống chế không để xảy ra dịch lớn, nếu có bằng biện pháp chuyên môn dập dịch kịp thời không để dịch lan rộng.
- Giảm tỷ lệ mắc bệnh do sốt xuất huyết tại địa phương.
- Không để tử xong do bệnh sốt xuất huyết tịa địa phương.

2. Các chỉ tiêu cơ bản

- Phân lập virut: 03 mẫu.
- MacElisa: 03 mẫu.
- Giám sát lăng quăng thường quy: 45 lần.
- Giám sát muỗi thường quy: 24 lần.
- Điều tra, giám sát ca bệnh sốt xuất huyết nếu có.

3. Thời gian, địa điểm

- Thời gian:  Từ ngày 01/01 đến ngày 31/3/2021.
- Đại điểm: 14 Trạm y tế xã, Thị trấn

4. Tổ chức thực hiện

4.1. Công tác tổ chức:

- Tham mưu Ban chăm sóc sức khỏe nhân dân các cấp chỉ đạo các ban ngành đoàn thể trong các hoạt động phòng chống dịch SXHD trên địa bàn.

- Đề cao vai trò trách nhiệm của người dân trong việc thực hiện diệt lăng quăng tại nhà với khẩu hiệu “Không có lăng quăng không có sốt xuất huyết”
- Tiếp tục điều tra, giám sát ca bệnh sốt xuất huyết trên phần mềm và ngoài cộng đồng nếu có để khống chế các ca bệnh lây lan trên địa bàn huyện.
- Kiện toàn tổ xử lý ổ dịch SXHD nếu có sự thay đổi nhân sự.

4.2. Công tác chuyên môn:
4.2.1. Tăng cường giám sát, ngăn dịch bùng phát:
- Giám sát thường xuyên, kịp thời cảnh báo nguy cơ xảy ra dịch nhằm giúp địa phương triển khai các biện pháp phòng chống kịp thời, không để dịch bùng phát lan rộng.
- Thực hiện đúng theo “Hướng dẫn giám sát và phòng chống bệnh sốt xuất huyết dengue” ban hành kèm theo Quyết định số 3711/QĐ-BYT ngày 19/9/2014 của Bộ Y tế.
- Thực hiện giám sát, báo cáo ca bệnh trên địa bàn xã trên phần mềm theo quy định tại thông tư 54/2015/TT-BYT ngày 28 tháng 12 năm 2015 của Bộ Y tế và giám sát dựa trên sự kiện theo quy đinh tại Quyết định 2018/QĐ- BYT ngày 28 tháng 03 năm 2018.
4.2.2. Giám sát bệnh nhân:

- Giám sát ca bệnh theo quy định. Thực hiện nghiêm túc chế độ thống kê báo cáo số mắc, chết do SXHD theo lứa tuổi theo phân độ lâm sàng.

- Sử dụng phần mềm quản lý ca bệnh, phản hồi và giử báo cao theo đúng quy định của chương trình.

- Thường xuyên cập nhật báo cáo ngày, xác định ổ dịch, báo cáo và xừ lý kịp thời trong vòng 48 giờ.
- Vẽ biểu đồ dự báo dịch tuần, tháng các tuyến huyện, xã.
- Giám sát chặt chẽ ca bệnh SXHD tại ổ dịch đã xử lý nhằm đảm bảo sau 14 ngày không có ca mắc mới.
4.2.3. Giám sát huyết thanh vi rút:

- Tăng cường lấy mẫu huyết thanh để gửi tuyến trên làm xét nghiệm chẩn đoán xác định.

- Nâng cao hiểu quả sử dụng kết quả giám sát huyết thanh, vi rút vào dự báo dịch, xử lý dịch tại địa phương.
4.2.4. Giám sát véc tơ:

- Hàng tháng thực hiện giám sát véc tơ ít nhất một lần ở 1 xã điểm Lộc Nam.
- Tất cả các xã phải triển khai thực hiện điều tra lăng quăng 1 tháng 1 lần.
- Thực hiện giám sát muỗi thường quy tại các xã gồm (Lộc Nam, Lộc Thành, Lộc An, Lộc Thắng, Lộc ngãi, Lộc Đức, Lộc Phú, Lộc Quảng)
- Giám sát thường quy tại 14 đơn vị y tế cơ sở về thực hiện cập nhật sổ sách, công văn tăng cường, thuốc vật tư, công tác GDSK ... của chương trình sốt xuất huyết nếu có gì sai còn chấn chỉnh kịp thời (có biên bản giám sát kèm theo, lưu tại trạm).

4.2.5. Giám sát chủ động:

- Chọn xã Lộc Nam làm điểm giám sát chủ động.

- Tại TTYT: Phát hiện, lấy mẫu và xét nghiệm tất cả các bệnh nhân nghi SXHD đến khám hoặc nhập viện, báo cáo ca bệnh theo phiếu điều tra ca bệnh.

-Tại xã: Phát hiện, lấy mẫu thực hiện hoạt động giám sát chủ động kết hợp với giám sát bệnh nhân, huyết thanh vi rút và véc tơ.
III. ĐIỀU KIỆN ĐẢM BẢO:

1. Nhân lực: Y tế huyện, y tế xã,  YTTB, CTV, các ban ngành đoàn thể
2. Vật lực: Vật tư, hóa chất trang thiết bị phục vụ điều tra côn trùng.
3. Kinh phí hoạt động:
- Kinh phí từ nguồn phân bổ kinh phí hoạt động các chương trình mục tiêu Y tế năm 2021 của TTYT Bảo Lâm đã được Sở Y tế phê duyệt.
Trên đây là kế hoạch hoạt động phòng chống SXHD quý I năm 2021 của Trung tâm Y tế huyện Bảo Lâm. Đề ghị các đơn vị Y tế cơ sở triển khai thực hiện./.
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