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KẾ HOẠCH 

TRUYỀN THÔNG GIÁO DỤC SỨC KHỎE PHÒNG CHỐNG 
BỆNH BẠCH HẦU NĂM 2020
Căn cứ công văn số 1267/KSBT ngày 06/7/2020 của Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh Lâm Đồng về việc Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh Bạch hầu năm 2020.

Căn cứ kế hoạch số 172/TTYT ngày 8/7/2020 của Trung tâm y tế Bảo Lâm về Phòng chống bệnh bạch hầu năm 2020”

Trung tâm y tế Bảo Lâm xây dựng kế hoạch truyền thông phòng chống dịch bệnh Bạch hầu rên địa bàn huyện Bảo Lâm năm 2020 như sau:

I. MỤC TIÊU:

Huy động sự tham gia của toàn xã hội trong các hoạt động phòng chống dịch bệnh Bạch hầu nhằm hạn chế việc mắc/chết do bệnh bệnh Bạch hầu. 
II. THỜI GIAN:

Từ tháng 7 đến tháng 12/2020
III. ĐỐI TƯỢNG

· Người dân cư trú trên địa bàn huyện Bảo Lâm.

· Chính quyền các cấp, các nhà quản lý, các ban, ngành, đoàn thể tại địa phương.

· Cán bộ trong ngành y tế.

IV. NỘI DUNG

- Nêu các khuyến cáo phòng chống bệnh bạch hầu của Cục Y tế Dự phòng  - Bộ Y tế cho người dân:

Bệnh bạch hầu là bệnh nhiễm khuẩn, nhiễm độc cấp tính do vi khuẩn bạch hầu gây nên; bệnh thường gặp ở trẻ nhỏ, tuy nhiện cũng có thể gặp ở người lớn nếu không có miễn dịch.
Bệnh lây lan dễ dàng qua đường hô hấp hoặc qua tiếp xúc trực tiếp với các dịch tiết từ niêm mạc mũi họng của bệnh nhân hoặc người lành mang trùng khi ho, hắc hơi, đặc biệt trong khu vực dân cư đông đúc hoạc nơi có điều kiện vệ sinh không đảm bảo.

Biểu hiện bệnh có thể từ nhẹ đến nặng, thường có giả mạc màu trắng ở tuyến hạnh nhân, hầu họng, thanh quản, mũi, có thể xuất hiện ở da, các màng niêm mạc khác như kết mạc mắt hoạc bộ phận sinh dục, trường hợp nặng có thể gây biến chứng và tử vong.
· Để phòng, chống khuyến khích người dân cần thực hiện tốt các biện pháp sau:

+ Đưa trẻ đi tiêm chủng vắc xin đầy đủ , đúng lịch theo hướng dẫn của cơ quan y tế ( vắc xin 5 trong 1 hoặc DTP,Td).

+ Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng: che miệng khi ho hoặc hắt hơi; giữ vệ sinh thân thể, mũi, họng hàng ngày; hạn chế tiếp xúc với người mắc bệnh hoặc nghi ngờ mắc bệnh.

+Đảm bảo nhà ở, nhà trẻ, lớp học thông thoáng, sạch sẽ và có đủ ánh sáng.
+ Khi có dấu hiệu mắc bệnh hoặc nghi ngờ mắc bệnh bạch hầu phải được cách ly và đưa đến cơ sở y tế để được khám, điều trị kịp thời.
V. HÌNH THỨC TRUYỀN THÔNG:

1. Truyền thông gián tiếp:

- Phát thông điệp tuyên truyền phòng, chống bệnh Bạch hầu trên hệ thống loa truyền thanh tại UBND các xã, Trung tâm y tế huyện và Đài truyền hình huyện.

2. Truyền thông trực tiếp:

- Triển khai các hình thức truyền thông giáo dục sức khỏe trực tiếp như: nói chuyện chuyên đề, thảo luận nhóm, thăm hộ gia đình về cách phòng chống bệnh bạch hầu qua khuyến cáo.
VI. CHỈ TIÊU

1. Truyền thông gián tiếp:
- Chuyên mục SKCMN:
01 lần
- Phát thông điệp trên Đài TT-TH của huyện: 12 lần

- Tuyên truyền trên loa truyền thanh của 14 xã, thị trấn trong toàn huyện: 84 lần.
2. Truyền thông trực tiếp:

Tổ chức các hình thức truyền thông trực tiếp 20.000 lượt người, vận động người dân tham gia thực hiện phòng chống bệnh bạch hầu.
VII. TỔ CHỨC THỰC HIỆN:

1. Tuyến huyện:

- Tham mưu cho Ban chỉ đạo chăm sóc sức khỏe nhân dân huyện tổ chức các hoạt động truyền thông phòng chống bệnh bạch hầu.

- Phối hợp với Đài TT-TH thực hiện Chuyên mục sức khỏe cho mọi người, phát thông điệp tuyên truyền trên đài TT-TH của huyện.

- Tổ chức các buổi sinh hoạt chuyên môn, họp hội đồng người bệnh, lồng ghép truyền thông giáo dục sức khỏe chuyên đề về bệnh bạch hầu và các biện pháp phòng chống đến tất cả các cán bộ viên chức trong đơn vị cũng như người bệnh đang điều trị tại các bệnh viện.

2.Tuyến xã:

- Tham mưu cho Ban chỉ đạo chăm sóc sức khỏe nhân dân xã tổ chức các hoạt động truyền thông phòng chống bệnh bạch hầu.

- Phối hợp với Ban văn hóa thông tin xã, thị trấn đẩy mạnh các hoạt động truyền thông phòng chống bệnh bạch hầu trên loa truyền thanh.

-  Phối hợp với các ban, ngành, đoàn thể tại địa phương triển khai các hình thức truyền thông giáo dục sức khỏe trực tiếp tại các hộ dân trên địa bàn.

IX. THÔNG TIN, BÁO CÁO
1. Tuyến xã: 

Tổng hợp kết quả truyền thông giáo dục sức khỏe phòng chống dịch bệnh bạch hầu và báo cáo cho Trung tâm y tế trước ngày 02 hàng tháng.

2.Tuyến huyện: 

Tổng hợp kết quả truyền thông giáo dục sức khỏe phòng chống dịch bệnh bạch hầu và báo cáo cho Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh Lâm Đồng hàng tháng.

Trên đây là Kế hoạch truyền thông phòng chống bệnh bạch hầu trên địa bàn huyện Bảo Lâm năm 2020. Trung tâm y tế Bảo Lâm đề nghị các đơn vị trực thuộc có kế hoạch  triển khai và báo cáo đúng qui định ./.

Nơi nhận: 






  GIÁM ĐỐC

· TT KSBT tỉnh
· UBND huyện Bảo Lâm; 

· Ban giám đốc TTYT;





        Đã ký
· Các phòng chức năng;                                                        

· 12 TYT và 02 PKĐKKV;
· Lưu: VT , CT, (Hien 20).



            Đỗ Phú Lương
 CHỈ TIÊU TRUYỀN THÔNG PHÒNG, CHỐNG BỆNH BẠCH HẦU NĂM 2020
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	ĐƠN VỊ
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	Chỉ tiêu TT
	

	
	
	
	CM
SKCMN
	Phát thông điệp trên đài PT-TH
	Phát thanh trên loa xã
	TT trực tiếp
	

	1
	Lộc Thắng
	10
	 
	 
	6
	1800
	
	

	2
	Lộc Ngãi
	14
	 
	 
	6
	1800
	
	

	3
	Lộc Bắc
	4
	 
	 
	6
	1200
	
	

	4
	Lộc Bảo
	3
	 
	 
	6
	1000
	
	

	5
	Lộc Phú
	6
	 
	 
	6
	1000
	
	

	6
	Lộc Lâm
	3
	 
	 
	6
	1000
	
	

	7
	Lộc Đức
	9
	 
	 
	6
	1600
	
	

	8
	Lộc An
	16
	 
	 
	6
	1800
	
	

	9
	Lộc Nam
	10
	 
	 
	6
	1600
	
	

	10
	Lộc Thành
	18
	 
	 
	6
	1800
	
	

	11
	Lộc Quảng
	7
	 
	 
	6
	1400
	
	

	12
	Lộc Tân
	7
	 
	 
	6
	1500
	
	

	13
	B'Lá
	5
	 
	 
	6
	1200
	
	

	14
	Tân Lạc
	8
	 
	 
	6
	1300
	
	

	15
	TTYT

	 
	1
	12
	
	
	

	Tổng cộng
	120
	1
	12
	84
	20000
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