	SỞ Y TẾ LÂM ĐỒNG	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
	TRUNG TÂM Y TẾ BẢO LÂM	Độc lập - Tự do - Hạnh phúc
	Số:  94  /KH – TTYT	Bảo Lâm, ngày 16   tháng  03  năm 2020
KẾ HOẠCH
Triển khai Chiến dịch tăng cường tư vấn lồng ghép với dịch vụ kế hoạch hóa gia đình và nâng cao chất lượng dân số năm 2020

Căn cứ công văn số 12/CV - CCDS ngày 14/02/2020 của Chi cục Dân số - KHHGĐ tỉnh Lâm Đồng về việc Giao chỉ tiêu kế hoạch chương trình Dân số - KHHGĐ năm 2020;
 Căn cứ hướng dẫn số 14/CCDS-TTGD, ngày 20/02/2020 của Chi cục Dân số - KHHGĐ về việc hướng dẫn Chiến dịch tăng cường tư vấn lồng ghép với dịch vụ kế hoạch hóa gia đình và nâng cao chất lượng dân số năm 2020;
Căn cứ kế hoạch số 82/KH - TTYT ngày 26/02/2020 của Trung tâm y tế Bảo Lâm kế hoạch thực hiện hướng dẫn chương trình mục tiêu Y tế - Dân số 2020 (công tác Dân số - KHHGĐ);
Trung tâm Y tế huyện Bảo Lâm xây dựng kế hoạch triển khai Chiến dịch tăng cường tư vấn lồng ghép với dịch vụ kế hoạch hóa gia đình và nâng cao chất lượng dân số năm 2020 như sau: 
I. MỤC TIÊU CHIẾN DỊCH
1. Mục tiêu chung:
Huy động sự tham gia của các cấp, các ngành, đoàn thể xã hội tăng cường tuyên truyền vận động, cung cấp dịch vụ dân số, đáp ứng nhu cầu của các cặp vợ chồng trong độ tuổi sinh đẻ, nhằm giảm tỷ lệ sinh con thứ 3 trở lên; kiểm soát việc mất cân bằng giới tính khi sinh; lợi ích của việc sàng lọc trước sinh và sơ sinh; phát huy vai trò và chăm sóc sức khỏe người cao tuổi dựa vào cộng đồng tại các xã có mức sinh cao, mức sinh không ổn định góp phần vào sự phát triển kinh tế, xã hội của địa phương.
2. Mục tiêu cụ thể:
-  Đạt 40% trở lên chỉ tiêu kế hoạch thực hiện các biện pháp tránh thai lâm sàng (thuốc tiêm, thuốc cấy, triệt sản, vòng tránh thai).
- 90% các cặp vợ chồng trong độ tuổi sinh đẻ và 85% thanh niên nam, nữ chuẩn bị kết hôn được hiểu biết các quy định của pháp luật về hậu quả của việc lựa chọn giới tính thai nhi.
- 100% lãnh đạo các cấp ủy Đảng, chính quyền, ban ngành, đoàn thể được cung cấp thông tin về già hóa dân số, thực trạng, nhu cầu chăm sóc sức khỏe người cao tuổi.
- 50% số bà mẹ mang thai được sàng lọc trước sinh; 10% trẻ em sinh ra được sàng lọc sơ sinh.
- 50% các cặp vợ chồng trong độ tuổi sinh đẻ được tiếp cận các phương tiện tránh thai và dịch vụ chăm sóc sức khỏe sinh sản/kế hoạch hóa gia đình, khám sàng lọc trước sinh và sau sinh. 
II. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM:
1. Thời gian triển khai Chiến dịch
 - Từ ngày 01/04/2020 đến 15/06/2020 Trạm Y tế các xã, thị trấn tập trung cho công tác tuyên truyền, vận động lập danh sách đối tượng chuẩn bị cho việc thực hiện Chiến dịch và xây dựng kế hoạch gửi về Trung tâm y tế (Phòng Dân số) huyện để tổng hợp, giám sát và chỉ đạo chung.
- Dự kiến ngày 15/06/2020 đến 30/06/2020 tổ chức thực hiện làm dịch vụ, Chiến dịch (sẽ có lịch làm dịch vụ cụ thể sau khi Phòng Dân số làm việc với Khoa chăm sóc sức khỏe sinh sản) kết thúc trước ngày 30/08/2020. 
2. Địa điểm và số lượng
Số Xã triển khai thực hiện làm dịch vụ trong Chiến dịch gồm 10 xã: Lộc Nam; Lộc Thành; Lộc An; Lộc Đức; Lộc Bắc; Lộc Bảo; B’Lá; Lộc Lâm; Lộc Phú; Tân Lạc. Các xã còn lại hưởng ứng Chiến dịch
III. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG CỦA CHIẾN DỊCH:
Tiếp tục thực hiện cuộc vận động mỗi cặp vợ chồng nên có 2 con, bảo đảm quyền và trách nhiệm trong việc sinh con và nuôi dạy con tốt. Tập trung vận động sinh ít con hơn ở vùng, đối tượng có mức sinh cao; duy trì kết quả ở những nơi đã đạt mức sinh thay thế; sinh đủ 2 con ở những nơi có mức sinh thấp, duy trì mức sinh trên toàn huyện.
Đẩy mạnh truyền thông, giáo dục nâng cao nhận thức, chuyển đổi hành vi về bình đẳng giới, nêu cao vai trò của phụ nữ trong gia đình và xã hội; chú trọng truyền thông về thực trạng, nguyên nhân và hệ lụy của mất cân bằng giới tính khi sinh, tạo dư luận xã hội phê phán các hành vi lựa chọn giới tính khi sinh, tạo dư luận xã hội phê phán các hành vi lựa chọn giới tính thai nhi và khuyến khích người phát hiện các hành vi vi phạm pháp luật trong lĩnh vực này. Tuyên truyền cao đạo đức nghề nghiệp, ý thức chấp hành pháp luật của cán bộ y tế, chấm dứt tình trạng lạm dụng khoa học - công nghệ để lựa chọn giới tính thai nhi dưới mọi hình thức, tạo chuyển biến rõ nét ở những vùng có tỷ số giới tính khi sinh cao.
Tập trung tuyên truyền về mục đích, ý nghĩa, tầm quan trọng của việc các dịch vụ nâng cao chất lượng dân số. Vận động thanh niên tư vấn và khám sức khỏe trước hôn nhân; phụ nữ mang thai thực hiện tầm soát, chẩn đoán, điều trị một số bệnh bẩm sinh. Nâng cao nhận thức về tác hại, hệ lụy, thực hiện nghiêm các quy định pháp luật về cấm tảo hôn, kết hôn cận huyến thống, đặc biệt ở vùng đồng bào dân tộc thiểu số.
Thực hiện tuyên truyền, vận động, tư vấn nâng cao hiểu biết và khả năng lựa chọn các gói dịch vụ SKSS/KHHGĐ của đối tượng.
Đẩy mạnh xã hội hóa phương tiện tránh thai và dịch vụ SKSS/KHHGĐ, khám sàng lọc trước sinh, sơ sinh cho các đối tượng có nhu cầu sử dụng để tránh mang thai ngoài ý muốn, phòng tránh các bệnh lây truyền qua đường tình dục và HIV/AIDS, các dị dạng, tật bẩm sinh. Thông qua hệ thống tiếp thị xã hội, xã hội hóa tuyên truyền cho mọi người dân hiểu và biết về sự thuận tiện việc mua, sử dụng các phương tiện tránh thai, dịch vụ chăm sóc SKSS/KHHGĐ nâng cao chất lượng dân số.
IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Phòng Dân số
- Xây dựng kế hoạch triển khai và giám sát các hoạt động tại địa bàn thực hiện chiến dịch. 
Chịu trách nhiệm chính, chủ trì, phối hợp với các ban, ngành, đoàn thể các cấp và xã, thị trấn tổ chức thực hiện kế hoạch.
- Giám sát 100% xã thực hiện Chiến dịch; Giám sát tiến độ triển khai các hoạt động, tổ chức tuyên truyền, vận động đối tượng; chất lượng dịch vụ và kết quả cung cấp các dịch vụ CSSKSS/KHHGĐ. Đặc biệt là chuẩn bị các điều kiện để triển khai cung cấp dịch vụ tại trạm Y tế xã, tổ chức sơ, tổng kết và báo cáo Chi cục Dân số - KHHGĐ tỉnh Lâm Đồng theo qui định.
-Thực hiện các hoạt động cung cấp dịch vụ SKSS/KHHGĐ theo nội dung, yêu cầu của Chiến dịch.
- Phối hợp với Khoa chăm sóc sức khỏe sinh sản thực hiện Chiến dịch chuẩn bị nguồn nhân lực, vật lực thuốc thiết yếu, xây dựng lịch làm dịch vụ, tuyên truyền vận động đối tượng phục vụ tốt cho chiến dịch.
2. Trạm y tế, Phòng khám đa khoa các xã, thị trấn
Xây dựng kế hoạch thực hiện Chiến dịch tại xã bao gồm các nội dung: Lập danh sách đối tượng thực hiện các dịch vụ chăm sóc SKSS/KHHGĐ; chuẩn bị địa điểm thực hiện dịch vụ; huy động các ngành, đoàn thể tham gia tuyên truyền, vận động và phối hợp với đội lưu động cung cấp dịch vụ CSSKSS/KHHGĐ trong Chiến dịch.
Các xã thực hiện chế độ báo cáo kết quả Chiến dịch theo quy định sơ kết, tổng kết; định kỳ báo cáo tiến độ vào ngày 15 hàng tháng trong thời gian triển khai chiến dịch đến khi kết thúc gửi về Trung tâm y tế (Phòng dân số) để phòng tổng hợp báo báo Chi cục DS - KHHGĐ tỉnh Lâm Đồng.
V. KINH PHÍ THỰC HIỆN:
1. Ngân sách chương trình mục tiêu:
Kinh phí thực hiện chiến dịch từ chương trình mục tiêu Y tế - Dân số do Trung tâm Y tế phân bổ.
2. Huy động ngân sách địa phương:
Huy động UBND các xã, thị trấn hỗ trợ kinh phí cho các hoạt động truyền thông và cho các đối tượng thực hiện dịch vụ, đặc biệt chú ý đối tượng đình sản.
Trên đây là Kế hoạch triển khai Chiến dịch tăng cường tư vấn lồng ghép với dịch vụ kế hoạch hóa gia đình và nâng cao chất lượng dân số năm 2020 của Trung tâm Y tế huyện Bảo Lâm. Đề nghị các đơn vị nghiêm túc triển khai kế hoạch này/. 

	Nơi nhận:
- Chi cục DS-KHHGĐ (thay BC);
- TYT, PKĐK các xã, TT (thực hiện);
- Website nội bộ;
- Lưu: PDS- KHNV, VT
	GIÁM ĐỐC
 (Đã ký)


                  							     Bs CKII. Đỗ Phú Lương


	KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG 
TRUYỀN THÔNG TRONG CHIẾN DỊCH NĂM 2020
( Kèm theo kế hoạch số  94    /KH - TTYT, ngày  16  tháng 03    năm 2020)

	TT
	Đơn vị
	Tin bài
	Phóng sự
	Số buổi truyền thông
	Số lượt người nghe

	
	
	KH
năm
	KH
CD
	KH
năm
	KH
CD
	KH
năm
	KH
CD
	KH
năm
	KH
CD

	1
	Xã Lộc Bảo
	         1 
	         1 
	         1 
	         1 
	         5 
	         3 
	     325 
	     217 

	2
	Xã Lộc Lâm
	         1 
	         1 
	 
	 
	         5 
	         3 
	     225 
	     150 

	3
	Xã Lộc Phú
	         1 
	        -   
	 
	 
	         5 
	         3 
	     275 
	     175 

	4
	Xã Lộc Bắc
	         1 
	         1 
	 
	 
	         5 
	         3 
	     345 
	     225 

	5
	B'Lá
	         1 
	        -   
	 
	 
	         5 
	         3 
	     290 
	     185 

	6
	Xã Lộc Ngãi
	         1 
	        -   
	 
	 
	       15 
	       10 
	     190 
	     125 

	7
	Xã Lộc Quảng
	         1 
	        -   
	 
	 
	         5 
	         3 
	     360 
	     235 

	8
	Xã Lộc Tân
	         1 
	 
	 
	 
	       10 
	         7 
	     435 
	     285 

	9
	Xã Lộc Đức
	         1 
	        -   
	 
	 
	       12 
	         8 
	     785 
	     512 

	10
	Xã Lộc An
	         1 
	        -   
	         1 
	         1 
	       25 
	       15 
	  1,265 
	     825 

	11
	Xã Tân Lac
	         1 
	         1 
	 
	 
	         9 
	         6 
	     375 
	     245 

	12
	Xã Lộc Thành
	         1 
	         1 
	 
	 
	       20 
	       13 
	  1,000 
	     652 

	13
	Xã Lộc Nam
	         1 
	         1 
	 
	 
	       15 
	         8 
	     910 
	     595 

	14
	TT Lộc Thắng
	         1 
	 
	         1 
	 
	       25 
	       20 
	  1,270 
	     825 

	Toàn huyện
	       14 
	         6 
	         3 
	         2 
	    161 
	    105 
	 8,050 
	 5,250 





	 KẾ HOẠCH GÓI DỊCH VỤ KHHGĐ
TRONG CHIẾN DỊCH NĂM 2020
( Kèm theo kế hoạch số    94  /KH - TTYT, ngày 16    tháng  03   năm 2020)

	TT
	Đơn vị
	Đặt vòng
	Triệt sản Nam, nữ
	Thuốc tiêm tránh thai
	Thuốc cấy tránh thai

	
	
	KH
năm
	KH
CD
	KH
năm
	KH
CD
	KH
năm
	KH
CD
	KH
năm
	KH
CD

	1
	Xã Lộc Bảo
	       55 
	       22 
	        1 
	        1 
	       25 
	       10 
	        6 
	        2 

	2
	Xã Lộc Lâm
	       32 
	       12 
	        1 
	        1 
	       15 
	        6 
	        5 
	        2 

	3
	Xã Lộc Bắc
	       60 
	       25 
	        1 
	        1 
	       30 
	       12 
	        7 
	        3 

	4
	Lộc An
	245
	100
	2
	1
	120
	45
	30
	12

	5
	Lộc Đức
	110
	45
	1
	1
	53
	22
	15
	6

	6
	B’Lá
	45
	20
	1
	1
	20
	8
	5
	2

	7
	Tân Lạc
	55
	25
	1
	1
	26
	10
	6
	3

	8
	Xã Lộc Thành
	     205 
	       85 
	        2 
	        1 
	     102 
	       40 
	       27 
	       11 

	9
	Xã Lộc Nam
	     170 
	       65 
	        1 
	        1 
	       85 
	       35 
	       25 
	       10 

	10
	Lộc Phú
	55
	25
	1
	1
	25
	10
	8
	3

	Toàn huyện: 10 xã
	1.032
	424
	12
	10
	501
	198
	134
	54



